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¿Quiénes somos?

HASHTG
    La ASOCIACIÓN HUMANITARIA para la FORMACIÓN SANITARIA  
(HASHTG, por su acrónimo en inglés) es una asociación sin ánimo de lucro
legalmente constituida en Oviedo en septiembre de 2.019 por un grupo de
amigos con inquietudes solidarias y docentes.

    La asociación HASHTG está inscrita en el Registro de Asociaciones  del
Principado de Asturias desde el año 2.019 con el número  de registro 12840,
y CIF G74465790 (Ley orgánica 1/2022, 22 de marzo).

Beatriz Duplá Parugues
Presidenta de HASHTG

    Inmediatamente tras nuestra creación conseguimos ser reconocidos como
“Entidad proveedora de formación continuada” por la Consejería de Salud
del Principado de Asturias, y desde entonces desarrollamos una ingente
labor de acreditación de formación continuada, con la que conseguimos
financiación que invertimos 100% en  ayuda humanitaria.

    Somos una Asociación Humanitaria de origen local pero con el ambicioso
objetivo de mejorar la formación y asistencia sanitaria a nivel internacional. 

“NO HAY MOMENTO MALO 
PARA HACER ALGO BUENO”
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Nuestros fines

HASHTG
    La ASOCIACIÓN HUMANITARIA para la FORMACIÓN SANITARIA  
(HASHTG) tiene unos objetivos muy claros:

Promover la formación sanitaria fundamentalmente en el ámbito de la
cooperación y de la ayuda humanitaria.
Favorecer la formación sanitaria especializada y el acceso a material
sanitario para los profesiones en vías de desarrollo.
Mejorar la salud materno-infantil en países en vías de desarrollo.
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“El AZAR de NACIMIENTO no sólo lo define el país o la familia en la que naces,
sino cosas tan básicas como la nutrición en los primeros años.

Los primeros mil días marcan la inteligencia, la salud, la vida futura. No es
lo mismo nacer con agua limpia y vacunas que en medio de la desnutrición.

NO ES CULPA, ES PURO AZAR“. G. Hagerman

La historia 
de Perine



Junta Directiva
Beatriz Duplá Parugues
Fundadora de HASHTG, ginécóloga, profesora
asociada y cooperante desde 2008

Presidenta
Simón Lubián López
Fundador de HASHTG, pediatra, profesor
asociado y cooperante desde 2006

Vicepresidente
Alberto Aldamunde Miranda
Fundador de HASHTG, abogado, profesor
asociado

Secretario

Blanca Ramos Balbona
Fundadora de HASHTG, ginecóloga,
coordinadora de actos solidarios 

Vocales
Concesa Rodríguez Mon
Ginecóloga, cooperante desde 2016

Silvia Fernández Rodríguez
Anestesista, cooperante desde 2022
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Jaime Baladrón Romero
Cirujano maxilo-facil, fundador Curso
MIR-Asturias

“Nadie elige el azar de su
nacimiento, pero sí podemos
elegir qué hacer con lo que
nos tocó...”



Financiación

HASHTG

Alberto Aldamunde Miranda
Secretario de HASHTG

   Nuestra financiación procede fundamentalmente de la organización de cursos
para profesionales sanitarios, cuyos docentes imparten la formación de manera
altruista. El 100% del dinero se invierte en cooperación porque nadie cobra
aquí. 

    En nuestra asociación no hemos pensado en la figura de socio, pero si
aceptamos donativos económicos a través de nuestra web
(www.asociaciónhashtg.org), la “fila 0” en los actos solidarios que organizamos, y
la donación de material médico que pueda ser transportado a los países en los que
realizamos campañas.

   Nuestros gastos son:
Cobertura de gastos básicos el cooperante voluntario en campañas de
cooperación al desarrollo: seguro médico, colegiación y manutención durante las
campañas.
Envío de material médico  y de educación sanitaria a países en vías en
desarrollo.
Becas de formación para sanitarios.
Ayuda asistencia médica sobre el terreno y en casos de evacuación con visado
sanitario.
Acreditación de cursos, jornadas o talleres de formación.

6



F O R M AC I Ó N  
S A N I TA R I A  AC R E D I TA DA

WWW.ASOCIACIONHASHTG.ORG

Formamos para seguir
salvando vidas
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Noviembre 2024
Curso de Hemorragia
postparto

Marzo 2025 

Taller de ablación de
miomas mediante

radiofrecuencial

Mayo 2025
I Workshop sobre

cirugía laparoscópica
de la endometriosis.

2020-21

2022-23

2024-25

2026-

Octubre 2023
I Jornada de ablación

de miomas por
radiofrecuencia

transvaginal

Marzo  2025
II Jornada de
Ginecología en la
infancia y
adolescencia
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Formación sanitaria

El inicio de nuestra andadura coincidió
con la pandemia COVID. A pesar de
ello, poco a poco, comenzamos nuestra
singladura como formadores, tanto de
sanitarios de nuestro medio como en
terreno en países en vías de desarrollo. 

Aprovechando el desarrollo de la
formación online, ampliamos nuestros
espacios formativos.
Consolidamos los talleres con
simulación que iniciamos en 2020.

Pleno desarrollo de nuestras
formaciones con la colaboración de
hospitales públicos, asociaciones
científicas y fundaciones de
investigación e innovación.
Todas ellas acreditadas por la Comisión
de acreditación de las profesiones
sanitarias del Principado de Asturias.

Estamos cerrando segundas ediciones
de los talleres y jornadas que han
tenido más éxito, así como
consolidando la formación de sanitarios
locales en terreno.

Marzo 2021 

II Jornadas de
prevención y
tratamiento de las
disfunciones de Suelo
Pélvico

Septiembre 2020 

Sesión de
actualización en VPH

Mayo 2021 
Trucos y consejos en
ecografía de la
endometriosis

Mayo 2022 

Trucos y consejos en
histeroscopia

Noviembre 2022 
Fistula obstétrica.
Una visión
multidisciplinar

Enero 2026
Becas y crowdfunding
para la formación de
sanitarios en
Mozambique

No solo operamos, enseñamos a operar para que cuando nos vayamos,
ellos sigan salvando vidas.



CURSOS 2020 

El embarazo y el parto son la causa fundamental  de los problemas del suelo pélvico. La
puesta al día en este problema de salud materna es fundamental para evitar o disminuir sus
secuelas, como la fistula obstétrica.
Con las mujeres y la maternidad como foco principal de nuestras acciones.

Acreditado con 1,7 CFC (Exp: 157/2020)
         Formación disponible en

Nuestro primer gran curso online-presencial, en
plena pandemia, orientado a los prevención y
tratamiento de los problemas del suelo pélvico
postparto.

Un enorme esfuerzo de organización, con la
participación de 120 alumnos (matronas y
especialistas en ginecología) y 12 docentes..
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El aprendizaje que
combina la

simulación con la
teoría se ha

demostrado como la
herramienta

educativa más eficaz
en cualquier medio



Actualización en la infección de transmisión sexual
mas frecuente en el mundo, y la causa del cáncer
de cuello uterino. Un problema de salud global, que
afecta sobre todo a mujeres en países en vías de
desarrollo causando muchas muertes prematuras.
Un total de 136 asistentes de toda España se
sumaron a nuestra webinar.

Acreditado con 0,1 CFC (X210013_00)
         Formación disponible en

Acreditada con 0,4 CFC (Exp: 99/2021)
Formación disponible en

Disponibles

de forma
gratuita
#off-line

La endometriosis afecta a un 7-12% de mujeres
jóvenes, alterando gravemente su calidad de vida.
Su diagnóstico es complejo, se demora una media
de 7 años en hacerse efectiva.
Aprendemos ecografía, para poder ayudar a
miles de mujeres que sufren esta terrible
enfermedad que causa tanto dolor como
esterilidad.

CURSOS 2021 
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Más 200 especialistas en ginecología
asistieron a nuestra formación mixta
online-presencial.00



CURSOS 2022 

Acreditado con 0,4 CFC (Exp: 52/2022)
                     Disponible en 

Formaciones dirigidas a perfeccionar la cirugía en nuestro medio, pero también a la
formación de cooperantes en países sin recursos, mediante una amplia exposición  del
problema social y de salud, de la mano de reputados especialistas. 

Seminario on-line organizado por el Colegio de
Médicos de Cádiz sobre un grave problema de
salud que afecta a más de 2 millones de mujeres
en África: la herida imnombrable.
Disponible off-line en nuestra web.
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Un total de 62 alumnos disfrutaron de
cirugía en directo, exposiciones teóricas,
debate y talleres de simulación (realidad
virtual, modelo anatómico y realidad digital).

 A f r i c a  s e  m u e r e . . . .
L a  p o b r e z a ,  

e l  m a t r i m o n i o
i n f a n t i l  y  l a  f a l t a

d e  r e c u r s o s
s a n i t a r i o s  s o n  l a

c a u s a  d e  l a  f í s t u l a
o b s t é t r i c a .  



Acreditada con 1,3 CFC (Exp: 482/2024)

Conocimientos 

que salvan
vidas

La hemorragia postparto (HPP) es la primera
causa de muerte materna en todo el mundo.
Una emergencia obstétrica que requiere
coordinación de equipo y entrenamiento en
simulación.
La primera de nuestras colaboraciones  con el
el Grupo de Emergencias Obstétricas, que
esperamos poder replicar en África.
#simulación  #emergencia

CURSOS 2023-2024 
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Un total de 28 matronas, anestesistas y
obstetras asistieron en el HUSA, el 100%
de las plazas ofertadas.

Formación teórico práctica presencial
para 12 alumnos, especialistas en
ecografía ginecológica.
Formación acreditada con 0,9 CFC
(Exp: 385/2023)



Acreditada con 0,5 CFC (Exp: 177/2025)

#HASHTG 

La cirugía minimamente invasiva de la
endometriosis  es una de las complejas.
Esta reunión de experimentados
especialistas en ginecología nos ha servido,
una vez más, para presentar a un público
entregado la inequidad de acceso a este
tipo de cirugía en mujeres de  países en
vías de desarrollo.
#endometriosis #endoscopia

CURSOS 2025 
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Mas de 200 especialistas en
ginecología de toda España asistieron
a este curso con cirugía en directo.

Formación multidisciplnar presencial en el HUCA, que
finalizó con mesa solidaria en colaboración con otras
ONGDs sobre el embarazo adolescente.
 108 alumnos inscritos y ponentes reconocidos a nivel
internacional.

Formación acreditada con 
0,4 CFC  (Exp: 92/2025)

Tan sólo 12 plazas con simulación
Formación acreditada



C o o p e ra c i ó n  
s a n i t a r i a

WWW.ASOCIACIONHASHTG.ORG

Asistencia y formación 
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Mayo 2025
Campaña medico-
quirúrgica en Farafangana
(Madagascar)

Julio-Octubre 2025 

Traslado  y estancia
para cirugías

compleja sen  el
HUCA, de  paciente

malgache

Marzo 2026
Apoyo logístico a la

campaña en Madagascar
de la AACS

2019

2022-2023

2024-25

2026-

Octubre 2024
Campaña medico-

quirúrgica en Xai-Xai
(Mozambique)l

Junio  2026

Próxima campaña
campaña en Ambatoabo 

15

Cooperación sanitaria

Iniciamos la cooperación internacional
mediante la promoción y gestión de una
estancia formativa de 1 mes en el HUCA
de un ginecólogo de El Chad. 
En ese mismo año volvimos al  Hospital de
Ambatoabo (Madagascar) ya como
asociación humanitaria. 

Tras el parón obligado por la pandemia
COVID, retomamos con más fuerza las
campañas humanitarias en África.
Nos acompañamos de otras 2 ONGD:
Misión Mangunze Salud de Argentina y la
Fundación Sandra Sucar de México.

Continuamos desarrollando campañas
más eficientes, centradas en la salud
materno-infantil y con el foco en la
formación de sanitarios locales.
Hemos conseguido, con múltiples
gestiones y colaboración, traer al HUCA
para operar con éxito un paciente
adolescente del Hospital de Ambatoabo
(Madagascar)  

Estamos colaborando en la próxima
campaña de la AACS en Madagascar, que
será posible gracias a la auditoria
realizada en 2025. 
Tenemos en proyecto 2 campañas,
bastante avanzadas, una en Mozambique
y otra en Madagascar.
Asumiremos las campañas en El Chad de
AMPED.

Octubre 2019 

Estancia formativa del Dr.
Obelix Askemdet, (Le bon
samaritain, D´Njamena)

2019 

Campaña medico-
quirúrgica en
Farafangana

(Madagascar)
Abril 2022 
Campaña medico-
quirúrgica en
Manjacanze (Xai-Xai)

Mayo 2023 

Campaña medico-
quirúrgica en Xai-Xai

(Mozambique)
Mayo 2024
Campaña medico-
quirúrgica en Xai-Xai
(Mozambique)

Diciembre  2025

Becas y crowdfunding
para la formación de
sanitarios en Mozambique

Octubre 2026
Próxima campaña a

Mangunze (Mozambique)
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MEJORANDO  la SALUD MATERNA en El
CHAD
La situación sanitaria de las mujeres en Chad es
muy precaria, marcada por un acceso limitado a
la atención médica, la alta mortalidad materna, la
desnutrición y la violencia de género,
exacerbadas por la inestabilidad política,
losconflictos, los desplazamientos y la crisis
climática.

Según la OMS, Chad tiene una de las tasas más
altas de mortalidad materna en el mundo, y uno
de los factores corregibles de esta mortalidad es
la falta de profesionales capacitados. 

La estancia formativa en el HUCA del el Dr. Obelix
Askemdet,  ginecólogo en N´Djamena, nos trajo la
realidad de las mujeres de África a nuestro mundo
y nos obligó a reflexionar y a emprender. 

ATENCIÓN MEDICO-QUIRÚRGICA
en POBLACIÓN VULNERABLE en
MADAGASCAR
La situación sanitaria en el sur de
Madagascar es crítica. La falta de
atención médica adecuada y la
escasa infraestructura son claves
en esta situación.
Un grupo de 8 sanitarios volvimos
en octubre a la Clínica de
Ambatoabo (Farafangana), esta vez
bajo el amparo de HTG.

Nuestros inicios



Campañas médico-quirúrgicas en la provincia de Gaza, sur de Mozambique, y
construcción de la nueva Maternidad de Mangunze.

La provincia de Gaza, en el sur de Mozambique, tiene una de las tasas más altas de infección por
HIV/SIDA en el mundo (50% de su población). Esto supone, entre otros problemas de salud,  una
enorme cantidad de cánceres ginecológicos en mujeres muy jóvenes, así como un gran tabú en
la asistencia sanitaria

Aunque el gobierno y diversas organizaciones internacionales están trabajando para mejorar el
acceso a la atención, la cobertura sanitaria sigue siendo insuficiente, especialmente en las zonas
rurales. 

Desde 2022 organizamos campañas médico-quirúrgicas en 3 niveles asistenciales diferentes: en
el puesto de salud de Mangunze, en el Hospital rural de Manjacaze y el Hospital provincial de Xai-
Xai.  Todo bajo la coordinación de Juan Gabriel Arias, párroco de la Misión e impulsor de esta
cooperación. Además, durante este periodo se formalizó el proyecto de la nueva Maternidad de
Mangunze, la cual pudimos inagurar en octubre de 2024.

Trabajamos con sanitarios mozambicanos y bajo el auspicio de las autoridades locales. Los
recursos, tanto de personal como material, se dividen entre las ONGD participantes (Asociación
HASHTG, Fundación Sandra Sucar y Misión Mangunze Salud).

 Fortalecimiento de capacidades
locales en salud materno-infantil
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En colaboración con otras ONGD

SALUD MATERNO-INFANTIL EN ACCIÓN



0 500 1000 1500 2000 2500 3000

Abril 2022

Mayo 2023

Mayo 2024

Octubre 2024

NUESTRAS CAMPAÑAS DE SALUD EN GAZA EN DATOS

Consultas

Ecografías

Cirugías

En Mozambique, la escasez de especialistas médicos ha dado lugar a la figura del
Técnico de Medicina, profesionales que, tras una formación de únicamente tres años,
deben asumir funciones que van más allá de su capacitación teórica y práctica. Esta
realidad provoca importantes limitaciones en la atención sanitaria, especialmente en
áreas que requieren conocimientos especializados. 
En los centros de salud y en los quirófanos del Hospital Rural de Manjacaze, la situación
es especialmente compleja: no hay médicos destinados al hospital, por lo que la
asistencia recae íntegramente en enfermeros y técnicos de medicina. El equipo del área
quirúrgica está compuesto por una técnica en ginecología, un técnico en cirugía
general, dos técnicos anestesistas y dos técnicos residentes en rotación. 

Nuestras campañas en Gaza están
formadas por un equipo internacional de
cooperantes, argentinos, mexicanos y
españoles, unidos por el idioma y su
vocación humanitaria.
En ellas se lleva a cabo labor asistencial y
docencia de sanitarios locales, así como
la promoción de proyectos en salud local.
El más importante de ellos ha sido la
construcción de una nueva Maternidad
de Mangunze, inagurada en octubre de
2024, y que ya ha atendido más de 200
partos .
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Gaza es una de las provincias del sur de
Mozambique, situada unos 250 km al
norte de Maputo, tiene 1,5 millones de
habitantes. 
A ella pertenece el distrito de Manjacaze
con una población en torno de los
200.000 habitantes. Éste cuenta con un
hospital rural dotado de 2 quirófanos y
una gran maternidad. 
Dentro de la zona rural de Manjacanze se
sitúa el puesto de salud y la Maternidad
de Mangunze, regentada por 3 matronas
locales y 1 técnico en salud.



Atendiendo vidas, curando
heridas, sembrando esperanza.
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Ambatoabo, Farafangana

Nuestra intención siempre fue volver a la Leprosería de Ambatoabo, Farafangana
(Madagascar), desde nuestra última campaña en octubre de 2019. Las dificultades físicas y
económicas del viaje nunca lo han puesto fácil. Son 4 días de ida entre autobús, avión y coche,
para llegar a destino, cargados cada uno de nosotros con más de 50 kg de material y
medicación.

Farafangana es un distrito costero del sureste de Madagascar, en la región de Atsimo-
Atsinanana , cuya población ronda 1.200.000 habitantes. El país sólo dedica salud 3,3 % del PIB,
por lo que tiene una fuerte dependencia de la ayuda externa en servicios básicos sanitarios.

Las condiciones socio-geográficas de Farafangana —como su dependencia de la agricultura de
subsistencia, altos niveles de pobreza, limitada infraestructura vial y riesgo climático
recurrente (inundaciones, sequías)— afectan directamente los determinantes sociales de la
salud, limitando el acceso a servicios sanitarios de calidad y aumentando la vulnerabilidad de
madres y niños

Madagascar presenta una mortalidad materna 390–400 muertes/ 100.000 nacidos vivos, una
de las más elevadas del África subsahariana. La principal causa es el limitado acceso a atención
obstétrica de emergencia, especialmente en zonas rurales como Farafangana.

MADAGASCAR, DONDE NACER 
Y SER MADRE SIGUE SIENDO UN RIESGO
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  CIRUGÍA, DOCENCIA Y TRANSPARENCIA: 
ASOCIACIÓN HASHTG EN AMBATOABO

Consultas

Ecografías

Cirugías

La Clinique Medico-Chirurgicale St Vincent de Paul es una leprosería fundada en 1.902
por la congregación de la Hijas de la Caridad en Farafangana,  sureste de Madagascar. 
En esa región de la isla africana el 87% de su 1.200.000 habitantes viven en extrema
pobreza. Desde el año 2.005 la AACS  (Asociación Andaluza de Cooperación Sanitaria) y
otras ONGD realizamos campañas médico-quirúrgicas, con la inestimable colaboración
del personal del hospital y de voluntarios-cooperantes extranjeros, todo ello bajo el
amparo del Ministerio de Sanidad de Madagascar.
Durante 10 días en mayo-junio 2.025,  un equipo multidisciplinar compuesto por 2
anestesistas, 2 cirujanos, una enfermera, una pediatra  y 2 ginecólogas volvimos a  
Ambatoabo, cargados de 400 kg de medicamentos y material quirúrgico para donar.

De forma específica nos marcamos los
siguientes objetivos, que hemos
cumplido satisfactoriamente: 
• Realizar consultas médicas generales y
especializadas. 
• Llevar a cabo intervenciones
quirúrgicas programadas y de
emergencia. 
• Entregar medicamentos y material
quirúrgico. 
• Capacitar al personal de salud local. 
• Establecer protocolos para mejora en
atención materno-infantil y
postoperatorio quirúrgico. 
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Nuestros principales objetivos para esta
campaña han sido: 
• Proporcionar atención médica y
quirúrgica gratuita a población en
situación de vulnerabilidad. 
• Realizar una auditoria e inventario de los
recursos disponibles y de su estado, para
organizar próximas campañas de una
manera más eficaz. 

La barrera lingüística y cultural se resolvió  
con la ayuda  y la actitud proactiva en la
traducción al malgache por el personal  
sanitario local. 



21

ES MUY DURO SER MUJER en ÁFRICA
Perine se puso de parto de su tercer hijo a finales de mayo, en una aldea próxima a Vangaidrano,
sureste de Madagascar. El parto se prolongaba ya desde hace 2 días: le habían administrado todos
los remedios conocidos y le habían hecho empujar durante horas, sin que el bebé mostrara signos
de nacer.

La familia tomó una decisión: la llevarían a la Clínica de Ambatoabo, donde podrían sacar a su bebé.
Durante toda la larga noche subtropical, bajo una lluvia inconstante, 16 familiares se turnaron para
llevar a Perine en parihuelas durante los más de 100 km que separaban su aldea de Ambatoabo.

La cesárea fue difícil, como suele suceder en estos casos. El bebé había fallecido, pero ella pareció
despertar tras la cesárea. Les dimos esperanzas, no pudimos salvar a su hijo, pero creímos que por
ella podíamos hacer mucho. No fue así, 2 días después ella también falleció. Hicimos todo lo que
pudimos y supimos, pero no fue suficiente.

No hacían falta palabras que no comprendíamos, la mirada 
de su madre lo decía todo. Ahora tocaba regresar a la aldea, 
con su hija y su nieto sin vida, para intentar sacar adelante 
a los otros 2 niños ella sola.

LA ODISEA DE PRINCIO
Para llegar hasta un quirófano en España,
Princio tuvo que recorrer un camino
mucho más largo que la distancia que
separa Vondrozo del HUCA (Oviedo). 

Tras 6 meses ingresado en el Hospital de
Ambatoabo, y varias cirugías, sólo
quedaba amputar su pierna.

Después de múltiples gestiones  y
trámites administrativos, le quedaba un
largo viaje que lo alejaba por primera vez
de su familia y de su entorno. 

Se enfrentó no solo varias intervenciones
quirúrgicas complejas, sino también a un
idioma, una cultura y un sistema
sanitario desconocidos.

Su historia ilustra cómo el acceso
equitativo a la salud puede transformar
trayectorias de vida y cómo la
cooperación sanitaria internacional
tiende puentes allí donde antes solo
había límites.
 

Dos historias, una

misma realidad



Ac t o s  
s o l i d a r i o s

WWW.ASOCIACIONHASHTG.ORG

Dar y recibir
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Conciertos solidarios 

de Navidad HUCA 2019, 2023 y 2025

Nos sentimos especialmente orgullosos de los 3 conciertos, la solidaridad y el apoyo emocional son
tan importantes como la atención médica. Además la primera edición en 2019 nos sirvió como
presentación oficial de nuestra asociación. 
Podemos decir con satisfacción que en cada una de ellos ha habido más de 400 asistentes,  entre
pacientes , familiares, personal sanitario y público en general.

Los Conciertos Solidarios de Navidad HUCA, organizados por nuestra asociación junto con la Gerencia
del área IV del SESPA, están pensados para llevar alegría y afecto a quienes más lo necesitan en estas
fechas, pero también como medio de difusión de nuestra trabajo en cooperación.
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La iniciativa que surgió en el momento mas difícil
Noviembre de 2020 fue un momento complicado en España,
estábamos en la segunda y mas virulenta ola de la pandemia COVID.
Aun sin vacunas, aún sin respuestas.
El Concurso de Postales Infantiles de Navidad surgió ante esta difícil
realidad: pacientes aislados luchando con la enfermedad y sanitarios
desbordados ante una situación desconocida.

EL principio de la solidaridad
En esto consiste el concepto de
solidaridad: un reconocimiento a la
interconexión entre desconocidos
(pacientes y niños) y al compromiso con
el bienestar de los demás.

Una relación postal entre “artistas”  y
pacientes   basada en el respeto y la
empatía, en la cual los dibujos buscan
generar alegría y esperanza.

Concurso infantiles de

Postales de Navidad
 de 2020 a 2025

Actuar desde la solidaridad es reconocer la dignidad
de todas las personas y asumir un compromiso
común con un desarrollo más equitativo y humano.

Algo que empezó en el peor momento como una
necesidad de conexión, se ha mantenido durante
todos estos años porque la solidaridad sigue siendo
necesaria.



“Mucha gente pequeña, en lugares
pequeños, haciendo cosas pequeñas,
puede cambiar el mundo” E. Galeano
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Otros actos solidarios HASHTG

No nos quedamos con los brazos cruzados por no poder acudir a ayudar en África, en nuestra
casa teníamos trabajos solidario a desarrollar. Empezamos con el reparto de mascarillas en el
CPEE Latores, cuyos alumnos y profesores trabajan  en situaciones complejas, y con la
asociación local Meriendas del Postigo dirigida por Belén Prieto.

!Que gusto charlar con Belén sobre su trabajo en estos años!. Sobre todo en estos tiempos en
los que muchas familias se han encontrado en una situación muy vulnerable. Enhorabuena a
todos los que desde esta red de apoyo vecinal, de solidaridad de barrio, han visto la necesidad
y con las mismas se han puesto manos a la obra..

También realizamos donaciones de material a familias vulnerables y a la Asociación Nora,
asociación de ayuda a las personas con parálisis cerebral y discapacidad psíquica.  Al servicio
de Terapia Ocupacional le aportan un montón de oportunidades, de actividades nuevas con
las que trabajar las destrezas mediante el juego.

Además de dar, también hemos recibido por parte de grupos de amigos y asociaciones
deportivas pequeñas donaciones,l ogradas mediante comidas solidarias en las que hemos
hecho participes de nuestro trabajo y proyectos.! Gracias a todos por contribuir!

    CADA INTERVENCIÓN CUENTA
 EL VALOR DE LO LOCAL



N u e s t r o s  
p l a n e s

WWW.ASOCIACIONHASHTG.ORG

Un futuro lleno de esperanza
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Nuevos retos, 
mismo compromiso

27

1. A CORTO PLAZO:
1.1. Enriqueciendo capacidades mediante formación:

Formación práctica y teórica a personal sanitario local en campañas en Madagascar y
Mozambique.
Elaboración y adaptación de nuevos protocolos clínicos a contextos locales.
Programas de capacitación en atención obstétrica mediante simulación. En marcha II edición de
“HPP” y I edición de “Emergencias extra  e intrahospitalarias” con el apoyo de GESO, así como
nuevas ediciones de cursos realizados con anterioridad, todo ello con enfoque humanitario.

1.2. Intervenciones de cooperación sanitaria:
Campañas asistenciales centradas en salud materno-infantil. en junio de 2026 a Ambatoabo y
octubre en Mozambique.
Apoyo logístico y de voluntarios en campaña a Ambatoabo en marzo 2026 de la AACS.
Refuerzo  de la atención gineco-obstétrica en coordinación con autoridades sanitarias locales.

1.3. Desarrollo institucional de la ONGD:
Integración en la Coordinadora de las ONGD del Principado de Asturias (CODOPA) y en la Agencia
Asturiana de Cooperación al Desarrollo (AACD).
Mejora de los sistemas de seguimiento y evaluación. 
Fortalecimiento de alianzas con ONG locales e internacionales (Fundación Sandra Sucar y Misión
Mangunze Salud).
Absorción de la ONGD  AMPED, con sus planes de cooperación en Chad y sus voluntarios.

2. A MEDIO PLAZO:
2.1. Formación estructural y sostenida:

Implementación de programas formativos continuos.
Formación de formadores locales (enfoque “train the
trainers”).
Colaboración con universidades y escuelas de salud.
Conseguir instructores propios en simulación.

2.2. Cooperación al desarrollo en salud materno-infantil:
Fortalecimiento del sistema de referencia y
contrarreferencia.
Mejora del acceso a cirugía segura y atención perinatal.
Apoyo a estrategias de salud comunitaria y prevención.

3.3. Sostenibilidad y apropiación local:
Apoyo a la planificación sanitaria local, a través de los
intermediarios locales (Juan Gabriel Arias en
Mozanbique, la Filles de la Charité en Ambatoabo y la
Facultad de Walia en El Chad).
Reducción de la dependencia de recursos externos,
sobre todo humanos.



ASOCIACIÓN HUMANITARIA PARA LA FORMACIÓN SANITARIA
www.asociacionhashtg.org 

info@asociacionhashtg.org
C/ Jesús Neira 2, 7D, Oviedo, CP: 33005

Contacto

@asociacionhashtg

https://www.facebook.com/hashtg.asturias

@hashtgasturias8267

@hashtg_asturias
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